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Kalender

Om december toch nog een beetje leuk te maken, hebben wij nog enkele spetterende
activiteiten klaarstaan als ontspanning tussen het studeren door! Dus geniet van de laatste
zorgeloze weken voor de blok en kom ons bezoeken op een KLActiviteit!

Op maandag 5/12 komen de Sint en zijn pieten langs in de aula. Zorg dus maar dat je een
flinke student bent en in de les zit want dan zou je wel eens een beloning kunnen krijgen!

r SinterKLAntus

—_

Op 6/12 organiseren we de fantastische
sinterKLAntus. Torin in een Sinterklaas kostuum zien
wil toch niemand missen?? Laat je nog eens goed
gaan voor (één van) de laatste cantus van het jaar!

Op 8/12 ligt de focus op onze masterstudenten. Dan word er speciaal voor hen een
filmavond georganiseerd. Heb je leuke films in de aanbieding? Dan kan je deze doorsturen
naar Parsa Mesbah.

SINTER [ \AS
EETVERKOOP

9 december tussen 10u en 14u

De week stopt nog niet want op 9/12 is er een eetverkoop
in het thema van SinterKLAas!

‘In ON1 op GHB

Maya, Fien en Evita zullen hun beste kookkunsten
bovenhalen om lekkere dingen te voorzien voor jullie. Dus
de boodschap is: zorg dat je op 9/12 op Gasthuisberg bent!

Als laatste event van dit kalenderjaar organiseert team Culture & Food een karaoke op
12/12! Dé unieke kans om je stemtrucjes geleerd door Anna te showen aan iedereen!

Een perfecte afsluiter van het semester om nog eens gezellig samen te komen met je
vrienden. Als extraatje is er op dit evenement een assistententap! De assistenten van LAW zijn te
vinden achter de tap, dit wil je niet missen ;).



Horoscoop: Christmas edition!

In het begin van december zullen Schorpioenen geen
moment rusten. In deze maand moet je alles wat je dwars
zit loslaten en gewoon een leuke tijd met je familie
doorbrengen (en je voorbereiden op de blok). Kerstmis is de
beste tijd om de banden met je familie aan te halen dus laat
deze kans niet voorbijgaan! Ook al kunnen single
Schorpioenen zelfverzekerd lijken en kan de andere sekse ze
maar niet met rust laten, zij die reeds in een relatie zitten
kunnen jaloezie tonen en een buitengewone toewijding

verlangen van hun partner in december,...

In december zal Boogschutter hartelijk en gastvrij zijn. U
zult ook de smaak van romantiek te pakken krijgen, waar
uw partner al lang op wacht, dus nodig hem/haar/hen uit
voor een etentje/ de kerstmarkt en neem een moment
voor uzelf. Er kunnen in deze periode enkele verrassingen
op u wachten, dus houd je ogen open en sta open .
Op schoolvlak hoef jij geen tandje bij te steken. Je harde

werk doorheen het semester zal nu worden beloond!

Steenbokken zullen aan het begin van deze maand worden
geabsorbeerd door een kerststemming. U zult met uw hele
familie en uw vrienden willen afspreken. U zult zich gelukkig
en voldaan voelen wanneer u door mensen wordt omringd
en veel aan anderen wilt geven, alleen maar positiviteit
dus!!!

Over het algemeen genomen zal je erg trots op jezelf zijn
deze maand aangezien je al je plichten (alle deadlines en dat
ondersteuning was voor je naasten. Met je partner gaat het
minder goed. Je surft verder op de vibes van vorige maand en

dus verwaarloos je ook in december te vaak je partner en je
gezin. Wel met de nodige schuldgevoelens. Probeer nu wat
helder te communiceren. Succes gewenst!
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December zal moeilijk zijn. Watermannen zijn meestal
ongetemd en impulsief, dus tradities en verplichte
familiebijeenkomsten kunnen hen storen en dat tonen ze
ook in hun attitude. Dit soort gedrag kan tot roddels leiden
en relaties tussen je naasten negatief beinvlioeden. Je kan er
daarom over nadenken of je niet beter een excuus kan
vinden om niet naar dergelijke bijeenkomsten te gaan of zo
snel mogelijk discreet te verdwijnen als het kan.

In het begin van december kan je last krijgen van letsels of
ontstekingen in de onderste ledematen door de invloed van

de maan. Zorg ervoor dat je je warm houdt en koop

kwaliteitsvolle schoenen.

In december zullen Vissen in goede gezondheid
verkeren, wat een gevolg zal zijn van uw goede
humeur. Gebruik het en houd je hoofd helder en stel
je prioriteiten op een rijtje. In deze periode zult u uw
tijd het liefst alleen doorbrengen omdat u de neiging
zult hebben negatieve energieén en problemen van
anderen op u te nemen. Probeer afstand te bewaren
en concentreer u op uzelf en misschien ook wel op uw

examens . Over dat laatste hoeft u zich niet veel

zorgen te maken, want het sterrenstelsel heeft voor u
geen herexamens voorspeld!

Tweelingen zullen niet stilzitten in december (wat dat
ook mag betekenen hihi). Je zal altijd bezorgd zijn om je
geliefden, en je zal een perfecte gastvrouw zijn voor de
feestdagen. Je dient er wel rekening mee te houden dat
Kerstmis vooral een feestdag voor het welzijn is en jezelf
ook hiertoe verwennen. Voel je vrij om een trip te maken
met enkel je partner en gooi al de rest overboord
(boeien dat de blok er bijna is, YOLO). Je zal romantisch
en seksueel actief zijn en je wederhelft zal dit waarderen.
Echter als je dit niet doet kan dit desastreuze gevolgen
hebben. Maar probeer niet stil te blijven staan bij

negatieve gevoelens!



In december zullen de gedachten en gevoelens die zich
het hele jaar hebben opgehoopt naar boven komen en
daarom kan de Ram last krijgen van zware hoofdpijn of
migraine @ Laat je gedachten de vrije loop, probeer
yoga of massage en ontspan. Na een jaar lang drukte en
hectiek zul je je toevlucht zoeken in je huis met je betere
helft. Let ook op je gezondheid in december en hou je
alcoholgebruik binnen de perken (misschien eens wat

minder uitgaan ).

Stieren zullen zich volledig zorgvrij voelen in de
laatste maand van het jaar. Ze zullen niet aarzelen
om hun gevoelens te delen en dit zal hen helpen
om hun innerlijke balans te vinden. Ze zullen met
veel plezier vergeten relaties herstellen en hun
familieleden ontmoeten. In deze periode zul je je
gevoelens verhelderen en je zult harmonie
vinden. Dankzij dit zal je in staat zijn om
relatieproblemen op te lossen die je lange tijd
hebt uitgesteld. U go girl!!!

Je bent nog steeds overweldigd door de situaties
in november, Leo. Toch wil jij je opnieuw
focussen om weer in evenwicht te raken.
December is voor jou een heel productieve
maand. Het |lijkt erop dat je meer je
verantwoordelijkheid neemt en alles in goede
banen leidt. Deze maand moeten we toegeven
dat het wel beter heeft gezeten tussen jou en je
partner, maar wees niet getreurd want de
kerstsfeer zal dit wel oplossen!




In december zie jij het leven door een roze
bril. En toch zweef je continu tussen euforie
en melancholie naargelang de situatie zich
voordoet #emotionallyunstable. Schoolwerk,...
Je zal heel wat uitdagingen onder de vorm van
vertragingen en tegenkantingen tegemoet
komen. Maar ooit geraak je er wel! Over je
partner valt er niet veel te melden want deze
heb je nog steeds niet ontmoet, maar dat ligt
zeker niet aan jou, geniet nog maar van het

single leven.

In december voel jij je op je gemak bij anderen waardoor
er opening komt naar buiten toe, Libra. Dat schept dan
weer ruimte voor nieuwe relaties in je privéleven. Je
wordt nu goed omring, bemind en bewonderd hihi.
Eigenlijk is dit best een goeie maand qua schoolwerk. Je
loopt wat achter, maar tegen de examens ben je
helemaal mee met alles. Toevallig op zoek naar de ware?
Dan zou het zomaar kunnen dat je soulmate deze maand

je pad heeft gekruist,.. Wees voorbereid!

In december zie je alles groot. Je gaat de
eindejaarsfeesten dan ook te lijf al was het een
marathon? Rust wel op tijd om vermoeidheid te
vermijden! Al bij al draait december ook om een
productieve maand op vlak van school. Hier ziet
alles er oké uit. Toch een tip: STOP MET
UITSTELLEN!!!

Helaas zal je de liefde van je leven deze maand nog
niet vinden, maar wees niet getreurd want je

single leven zal spicy worden.



Christmas to do list

Om jullie blok wat aangenamer te maken hebben we enkele korte activiteiten in de
kerstsfeer waar je gelukkig van wordt. ledere dag kan je hier ééntje van doen!

Dus heb je een slechte blok dag? Kijk eens in de afasie, kies een activiteit uit en vind terug
goede moed om erin te vliegen!

- Kijk een kerstfilm! Op Netflix staan er heeeel veel en wat is beter dan een goeie
melige romantische kerstfilm??
Christmas with you, Falling for Christmas, Too close for Christmas, Holidate, The
princess switch, Christmas wedding planner, The knight before Christmas,...

- Bak koekjes in kerstvormpjes

- Decoreer de kerstboom

- Ga een warme chocomelk drinken met een vriend/vriendin

- Maak een avondwandeling en bewonder de mooie kerstlichtjes!

- Zet je favoriete kerstliedjes op en zing uit volle borst mee (let op je ESS!!)

- Gaop een gezellige familie avond samen naar de kerstmarkt

- Ga schaatsen!

- Kus iemand onder de mistletoe hihi

- Ga kerstcadeautjes kopen

- Maak een sneeuwman (als er ooit eens genoeg sneeuw is in Belgié)

- SPREAD CHRISTMAS CHEER!!



Spelletjes

Sinterklaas zoekt

de volgende woorden

AMANDEL
BAARD

BANKET

CADEAU
CHOCOLADEMELK
) GEDICHT
Smterklaas HABBIJT

KASTEEL
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VERRASSING

De overgebleven letters vormen de oplossing WATER

WORTEL
Oplossing: . ...........-- ZENUWEN
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Gossip Page

Aan de hand van jullie leuke inzendingen, kunnen wij een Gossip page maken!

Wij willen dit maandelijks doen, dus iedere maand zal er een nieuwe Google form komen.
Blijf deze invullen! Als jullie andere leuke ideeén hebben voor in de Afasie mogen jullie een
berichtje sturen naar Oumaima of naar Phebe!

THE GOSSIP PAGE

De winnaar van het aantal muilpartners zat aan 14 dit semester! Degene die nog gene
hadden, neem een voorbeeld aan deze winnaar ;)

De tweede plaats ging naar 7 en de derde naar 6!

(14?7 Is dat iedere week twee dan? Hoe doe je dat??)

De prof die het meest op date gevraagd werd was de assistent van golven en geluid (wat ik
wel snap), maar jammer genoeg heeft Jolan al lang een relatie. Sorry vriendinnen voor deze
teleurstelling! De tweede plaats ging naar Hans en derde naar Lukas (assistent van
natuurkunde).

We waren een beetje teleurgesteld in de roddels, maar we zullen even de leukste roddels
delen met jullie.
- Blijkbaar hebben Jan en Astrid een passionele affaire?? (lk zie de match wel)
- Veel mensen waren blij voor Phebe dat ze over haar ex is WOEHOE (lk zelf ben ook blij hihi)
- lemand van LAW is op date geweest met de vice-praeses van farmaceutica;
hoe was de date??
- Oumaima wordt gestalkt door een crazy ex
- lemand zit op een heftig kot want die doen elkaar allemaal binnen (is dat niet génant in de
keuken??)

- Big news: Medica sportteam crusht op KLA sportteam
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Jullie date leven was daarentegen zeer entertainment om te lezen. Ik hoop dat jullie ook
soms minder génante dates hebben!

Even de génantste dates op reen rijtje:

- “lk was op date met een jongen die ik had ontmoet tijdens het uitgaan. Alles ging
goed; als date maakten we een romantische wandeling doorheen het stadspark. Op
een bepaald moment zag ik een jongen zitten op een bankje; dat was toevallig de
jongen die ik de week daarvoor nog had afgewezen omdat ik geen relatie wou...
Ondertussen heeft hij me geblokkeerd.”

- “We waren op picknick date en opeens moest hij overgeven omdat hij ziek was. 1k
wist niet wat ik moest doen en ben gewoon bevroren.”

- “lk ben’s nachts uit bed gevallen tijdens de eerste date.”

- “lk ging op een blind date met iemand. Toen ik daar toekwam was de dame in
kwestie Engels aan het praten tegen haar vrienden dus ik ging ervanuit dat ze geen
Nederlands praatte. Na een halve date Engels te praten bleek het dus dat ze wel
Nederlands praat..”

- “lk was op dubbeldate en vond de jongen niet zo leuk. Mijn vriendin ging weg

waardoor ik daar uiteindelijk nog lang met hem moest zitten ®.”

- “Na enkele dates kwam ik erachter dat zijn ex zwanger is, waarschijnlijk van hem. Hij
is 19 jaar....”

- Heel veel confessions over awkward stiltes op de date (been there done that).

- “Doodgaan van de pikantheid van ons zelfgemaakte eten.”

- “Samen in een gracht gevallen met de fiets omdat we moesten uitwijken voor een
tractor.”

- “Op restaurant gegaan; het getal op de rekening was niet deelbaar door twee.
Uiteindelijk heb ik meer betaald omdat het zo génant was. Toen hij me afzette aan de
bushalte wou hij inleunen om te kussen. Ik heb toen mooi teruggetrokken ©.”

- Als laatste een tip van één van de inzenders: “Eindig een relatie nooit in het

l”

stadspark; heel génant
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Recept

Voor als je tijdens je pauze in de blok eens gezellig wil koken en er daarna ook nog iets lekkers aan
wil overhouden!

Tony chocolonely karamel zeezout mousse:

Dit recept is voor vier personen en duurt ongeveer 20 minuutjes. AN

Ingrediénten:

- 180 gram Tony’s chocolonely karamel zeezout

- 200ml slagroom

- 4 eiwitten (enkel het witte!!)

- Optioneel om het ietsje leuker te maken toppings ter decoratie

Bereiding:

Smelt de chocolade au bain marie en laat daarna een beetje
afkoelen. Klop de slagroom net niet helemaal stijf. Schep de
gesmolten Tony’s door de slagroom. Klop de eiwitten goed stijf
in een kom met een mixer. Spatel deze vervolgens door het
chocolade slagroom mengsel met een spatel. Doe dit niet te lang
anders maak je de luchtbelletjes kapot en heb je een minder
luchtige mousse ® .

Verdeel het mengsel over enkele glaasjes en laat MINIMAAL 4 uur opstijven in de
koelkast.

Als je ze uit de koelkast haalt, kan je ze garneren met enkele toppings zoals fruit,
nootjes,...

Lapperre(
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Sponsors

Namens KLA vzw willen we graag onze sponsors Infides, VVL en
Lapperre van harte bedanken voor de steun.

in-fides

financial experts

Lapperre@_®
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Viaamse Vereniging voor

weneljk erkende beroapsverenigng

Wal kurnen wy veer jou betehenen?

e —
§ digitale toegang tot het tijdschrift Logopedie
==

nieuwsbrieven met updates over alles wat er beweegt in de logopediewereilc

75-21[ praktische en inhoudelijke ondersteuning wanneer je in het werkveld stapt

B
AN kortingen op onderzoeks-en therapiemateriaal

% ledenkorting op ons WL-congres en op verschillende studiedagen
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